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《行·低空探索》活动细则

【未来陆空·飞行器创意挑战】

一、活动背景与宗旨

低空经济是国家重点布局的战略性新兴产业，产业发展连续三年被写入全国

政府工作报告，产业定位实现跨越式“三级跳”，从最初的“新增长引擎”升级为“新

兴产业”，2026年《政府工作报告》进一步将其与集成电路、航空航天、生物医

药并列，正式明确为国家新兴支柱产业，标志着低空经济正式纳入国家核心产业

布局，成为赋能实体经济、推动经济转型升级的重要核心力量。

作为全国产业创新与区域协同发展的标杆城市，上海积极响应国家低空经济

战略部署，率先抢抓产业发展机遇，全力推动低空经济产业集群化、高端化发展。

2026年 1月，上海市印发《上海市关于链接长三角加快建设低空经济先进制造

业集群的若干措施》，明确阶段性产业发展目标，搭建完善的低空新型航空器全

产业链体系，打造国家级低空经济先进制造业集群，聚力建成具有全球核心竞争

力的“世界 eVTOL（电动垂直起降飞行器）之都”。上海依托雄厚的科创资源与

产业基础，持续深耕低空经济领域创新研发与场景落地，大力推动低空科技普及

与青少年人才培育，为低空经济产业长远发展储备新生力量，助力区域低空经济

产业高质量、可持续发展。

本活动以“陆空协同”为核心命题，呼应上海加快打造具有国际影响力的“天

空之城”的战略愿景，旨在搭建青少年科技实践与产业认知的关键平台，为国家

培养具备跨学科视野和工程思维的未来产业人才。

参与学生需根据实际场景设计一款“陆空两用飞行模块”——当智能网联汽

车在地面遭遇拥堵时，车辆顶部展开飞行模块，垂直起降并沿低空航线完成人员
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或物资运输。活动通过模型制作、设计表达与（初高中组）飞行展示，激发青少

年对低空经济产业的兴趣，培养科学探究、技术应用、工程设计、艺术表达与数

学分析的综合素养。

二、活动对象与组别设置

本次活动设置有：小学组、初中组、高中组，均为个人项目，每位限 1名指

导教师。

三、活动项目与内容说明

参与学生围绕真实交通场景，设计并制作一款"陆空协同飞行"模型，学生

报名并提交作品，即视为自动承诺本作品的主体结构设计、组装调试、改进优

化均由本人独立完成，活动期间和活动结束后，如经评委组查证（包括但不限

于现场答辩质询、结构拆解复核、材料溯源比对、技术雷同性鉴定等）确认作

品存在严重代制、冒名顶替或弄虚作假行为，组委会有权取消该选手当届全部

成绩与评奖资格。

（一）小学组：1.制作一个静态展示模型，呈现飞行模块的外观与结构特

征；2.提交一份设计介绍（A4 印刷）（涵盖科学、技术、工程、艺术、数学五

个维度）；3.完成 3分钟现场答辩；4.完成一个项目介绍展板（非必选）备注：

飞行展示不作要求。

（二）初中组：1.提交一份设计介绍（A4印刷）（须包含飞行原理示意图、

结构三视图、关键尺寸标注、动力系统说明、迭代改进记录，并体现科学、技

术、工程、艺术、数学五个维度）；2.飞行器须完成现场飞行展示（离地升空

且滞空时间≥15 秒，地面完成直线行驶≥1.5 米）；3.完成 3分钟现场答辩。

（三）高中组：1.提交一份设计介绍（A4印刷）（须包含飞行原理示意图、

结构三视图、关键尺寸标注、动力系统说明、迭代改进记录，并体现科学、技

术、工程、艺术、数学五个维度）；2.制作一个能够完成特定模拟任务的飞行

器；3.完成现场飞行展示（飞行器由 A飞向 B点着陆后可手动装载“货物”，
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之后地面行驶返回 A点，并完成直线行驶和转弯的功能。“货物”需活动参与

学生自行准备，重量≥20 克）；4.完成 3分钟现场答辩。

四、技术要求

项目 要求

组别 小学组

模型类型 静态展示模型

模型尺寸 长宽高不超过：300mm×300mm×300mm

制作材料 不限（纸板、泡沫板、黏土、积木、3D打印、废旧材料等均可）

结构要求 外观完整，结构清晰可辨，须呈现飞行模块的形态特征

飞行能力 不作要求

项目 要求

组别 初中组

机型 简易飞行器（固定翼/旋翼/直升机均可，布局不限）

模型尺寸 全展开长宽高不超过：300mm×300mm×300mm

制作材料 不限（鼓励轻量化设计）

动力方式 空心杯电机（型号不限）

控制方式 遥控

飞行要求 离地升空且滞空时间≥15 秒，地面完成直线行驶≥1.5 米

安全要求
必须使用保护罩，禁止裸露开式桨叶；如有电池须使用带保护
的锂电池；飞行轨迹可控，不满足安全要求规范，视为自动放
弃飞行任务，该任务得分自动记为 0分。
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项目 要求

组别 高中组

机型 简易飞行器（固定翼/旋翼/直升机均可，布局不限）

模型尺寸 全展开长宽高不超过：300mm×300mm×300mm

重量要求 起飞重量 500g 以内（不含载荷物）

制作材料 不限（鼓励轻量化设计）

控制方式 遥控/编程

动力方式 空心杯电机（型号不限）

任务要求

立体物流配送模拟——搭载模拟货物，飞行器由 A飞向 B点着
陆后可手动装载“货物”，之后地面行驶返回 A点，并完成直
线行驶和转弯的功能。“货物”需活动参与学生自行准备，重
量≥20 克。

安全要求
必须使用保护罩，禁止裸露开式桨叶；如有电池须使用带保护
的锂电池；飞行轨迹可控，不满足安全要求规范，视为自动放
弃飞行任务，该任务得分自动记为 0分。

五、活动场地与道具说明

模型展示

模型展示与答辩环节在室内场馆进行。场地设置展示区（每组一个展

位，尺寸约 1.2m×0.6m）。小学组与初高中组的展示区统一规划，答辩

按组别顺序进行。所有组别模型展位需陈列实物模型并提交一份设计介绍

（A4印刷）。

飞行展示场地（初高中组）
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飞行展示场地设置于室内体育馆或室外指定区域（视天气情况而定）。

场地长 8米、宽 6米，设置安全护网或隔离带，净空高度不低于 5米。

场地内划分起飞区（含起飞平台）、任务区和降落区。观众与候场活动参

与学生须在安全线外观摩。参与此项目的学生所携带的飞行器需满足此场

地的飞行空间要求。

场地布置参考示意图如下，以活动现场场地布局为准。

六、活动流程

模型展示与答辩环节（所有组别）：

1.每组将模型实物放置于指定展位陈列，供评委前置观察，若有多幅设计图需要

陈列展示，可以将设计图贴于自备的 KT板上。

2.参与活动的学生在评委进入展示区后进行主题陈述，期间学生需介绍整体制作

过程及本人在项目开展过程中的贡献（或成果），各组陈述答辩时间为 3分钟。

3.评委进行 2-3 分钟的提问，就作品科学原理、设计思路、技术细节、工程逻辑、

实际场景契合度等。

飞行展示环节（仅初高中组）：
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1.由工作人员核对模型参数、检查安全装置（保护罩、电池）。

2.活动参与学生将飞行器置于起飞区，示意裁判准备完毕；

3.裁判发出"起飞"指令后，活动参与学生启动飞行器，计时开始；

4.初中组完成离地升空并稳定飞行（滞空≥15 秒），地面完成直线行驶≥1.5 米

后计时结束。

5.高中组完成"立体物流配送模拟"任务完整流程后计时结束。

6.初高中组的飞行任务环节均有两次机会，取较好成绩，初中组：每次飞行限时

60 秒，须在 60 秒内完成起飞并达到滞空≥15 秒，超时视为该次失败不予得分。

高中组：每次飞行任务限时 120 秒，须在 120 秒内完成"立体物流配送模拟"任务

完整流程，超时视为任务失败不予得分。

七、活动交流成果规则

小学组评分标准：

STEAM维

度
评分项 分值 评分标准

S 科学
飞行原理理

解
10 分

能用简单语言描述飞行器"为什么能飞起

来"（如螺旋桨转动产生风力把飞行器托

起来）（5分）

能画出飞行器的基本外形图，包含主要部

件（如机身、旋翼/机翼等）（5分）

T技术
材料与工具

运用
15 分

能说出至少 1个选用该材料的理由（如"

泡沫板轻，容易切割"）（5分）

正确使用剪刀、胶水、尺子等基本工具，

操作规范安全（5分）

作品材料使用合理、无明显浪费（5分）
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STEAM维

度
评分项 分值 评分标准

E 工程

模型结构完

整性
15 分

模型各部件齐全、无脱落或松动（5分）

能辨识出飞行模块的基本形态特征（如机

身、旋翼/机翼等）（5分）

各部件连接牢固，拿起不散落（5分）

设计迭代过

程
15 分

有至少 2个阶段（如草稿→成品）的对比

展示（8分）

能口头说明改进了什么地方、为什么改（7

分）

A艺术 外观创意设

计
10 分

作品有自己的配色或造型想法，非完全模

仿范例（5分）

整体视觉整洁、美观（5分）

M数学
尺寸测量与

标注
10 分

能使用尺子测量模型的长、宽、高并记录

数据（5分）

在设计图上正确标注至少 3个尺寸数据（5

分）

综合 展示与答辩 25 分

表达清晰，能在 3分钟内完成作品介绍以

及制作过程的陈述（8分）

能回答评委提出的至少 1个问题（8分）

能说出作品的 1个优点和 1个不足（9分）

初中组评分标准：
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STEAM维
度

评分项 分值 评分标准

S 科学
飞行原理理

解
10 分

能清晰解释飞行器的升空原理（如固定翼

伯努利原理/旋翼反作用力）（5分）

能画出受力分析示意图，标注升力、重力、

推力、阻力中的任意两个（5分）

T技术
材料与动力

系统选型
15 分

材料选择有理有据，体现轻量化考虑（5
分）

动力系统选型恰当，能说明电机/电池规格

选择的理由（5分）

材料与动力匹配度合理（5分）

E工程

飞行器结构

设计
15 分

结构稳固、各部件装配可靠，手持不散架

（5分）

轻量化设计合理，起飞重量适中（5分）

结构布局符合飞行原理，体现功能导向（5

分）

设计迭代过

程
15 分

有至少 2次试飞/测试的记录，含问题描述

和改进措施（8分）

能说明遇到问题后的分析思路与解决方

案（7分）

A艺术
外观创意设

计
10 分

造型有原创性，非完全照搬现有方案（5

分）

配色协调、整体美观（5分）
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STEAM维
度

评分项 分值 评分标准

M数学
数据分析与

优化
10 分

记录了至少 3组飞行测试数据（如滞空时

间、飞行距离等）（4分）

能根据数据对比分析，提出具体改进方向

（6分）

综合

飞行任务 15 分

离地升空成功（5分）

滞空≥15 秒且姿态稳定（5分）

地面直线行驶≥1.5 米（5分）

展示与答辩 10 分

表达清晰、逻辑清楚，3分钟内完成介绍

以及制作过程的陈述（4分）

能正确回答评委关于科学原理或技术细

节的提问（3分）

能说出作品待改进之处及改进思路（3分）

高中组评分标准：

STEAM维

度
评分项 分值 评分标准

S 科学
飞行原理理

解
10 分

能系统分析飞行原理，说明升力/重力/推

力/阻力的关系（5分）

能说明任务场景下（起飞、飞行、着陆、

地面行驶）各阶段的受力变化（5分）
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STEAM维

度
评分项 分值 评分标准

T 技术

材料与动力

系统选型
10 分

材料选择与动力系统配置合理，体现轻量

化与效率优化（5分）

能说明选型依据，如推重比、续航能力等

（5分）

控制方式设

计
10 分

飞行器控制方式（自动/手动）选择合理（5
分）

能说明控制方案设计的考虑因素（如操控

精度、稳定性等）（5分）

E工程

飞行器结构

设计
15 分

结构完整、系统集成度高，飞行器各子系

统协调工作（8分）

结构满足任务需求（飞行+地面行驶+载

货），功能实现完整（7分）

设计迭代过

程
10 分

有完整的设计迭代记录（至少 3次改进），

每次有明确的问题描述、原因分析和解决

方案（6分）

能说明迭代优化的逻辑与效果验证（4分）

A艺术 外观创意设

计
10 分

工业设计感强，造型与功能匹配（5分）

色彩搭配专业、视觉呈现品质高（5分）

M数学
数据分析与

优化
10 分

记录完整的飞行参数（距离/时间/载重/速

度等），数据详实（4分）

能进行定量分析（如效率计算、推重比

等），并据此优化设计（6分）
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STEAM维

度
评分项 分值 评分标准

综合

飞行任务 15 分

起飞成功（2分）+飞行距离≥3米（2分）

+货物搭载并返回成功（2分）+地面行驶/

转弯（4分）

载荷达到任务标准 2倍（≥40 克）（5分）

展示与答辩 10 分

表达清晰、逻辑严谨，3分钟内完成介绍

以及制作过程的陈述（3分）

能准确回答评委关于飞行原理、工程设

计、任务策略等深层问题（4分）

能客观评价作品优势与不足，提出后续优

化方向（3分）

八、成果认定规则

1.小学组以线下问辩表现，组委会将评定 （A 类）创新先锋、（B 类）

创新新锐（C 类）创新典范，三项核心能力认证；

2.初、高中组以线下问辩表现结合现场操作的实际表现，组委会将评

定 （A 类）创新先锋、（B 类）创新新锐（C 类）创新典范，三项核心能

力认证；


	《行·低空探索》活动细则
	【未来陆空·飞行器创意挑战】
	一、活动背景与宗旨
	二、活动对象与组别设置
	三、活动项目与内容说明
	四、技术要求
	五、活动场地与道具说明
	模型展示
	飞行展示场地（初高中组）

	六、活动流程
	七、活动交流成果规则

